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2024 DIA MUNDIAL DEL SIDA:
Se necesita una accion colectiva para acabar con el VIH/SIDA, un terreno comudn para una nacion
dividida

WASHINGTON, D.C. - Este domingo 1 de diciembre, Dia Mundial del SIDA, el Centro para la
Salud del Adolescente Latino y la Familia (CLAFH) junto con el Instituto para Soluciones Politicas
(IPS) de la Escuela de Enfermeria Johns Hopkins esta llamando a todos los sectores a actuar.

«La accion colectiva sobre el VIH/SIDA puede ser un terreno comun para una nacién dividida. En
el Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA y mas alla, por favor, hagan algo para acabar con la
epidemia de una vez por todas. Por favor, actuen colectivamente en su comunidad y dentro de su
red. Tiende la mano y practica la regla de oro con compasién. Sepan que, al tiempo que
contribuyen a acelerar el fin del VIH/SIDA, podrian estar tendiendo puentes en el momento en que
nuestra nacidn mas los necesita», declaro el Dr. Vincent Guilamo-Ramos, director del CLAFH y
director ejecutivo del IPS.

Los datos méas recientes de los CDC sobre el VIH muestran un bienvenido descenso global del
19% en las nuevas infecciones por VIH en un periodo de diez afos. Pero los datos revelan algo
mas: una crisis invisible del VIH en la comunidad latina. En el mismo periodo, las nuevas
infecciones por VIH estimadas entre los latinos aumentaron en general un 12%, y un 24% entre
los hombres latinos que tienen relaciones sexuales con hombres, y un 95% entre los hombres que
tienen relaciones sexuales con hombres de 25 a 34 afnos. A las mujeres latinas transexuales no
les fue mucho mejor, ya que los nuevos diagnosticos anuales de VIH aumentaron un 94% (2014-
2022). Esta es la primera vez que los HSH latinos tienen mas nuevas infecciones por VIH que
cualquier otro grupo.

«No podemos acabar con el VIH/SIDA en todo nuestro pais a menos que tomemos medidas
colectivas para revertir la crisis latina invisible del VIH», enfatiz6 Guilamo-Ramos.

Algunos sectores pueden ayudar a potenciar este esfuerzo colectivo.

+ Los medios de comunicacion pueden aumentar la visibilidad de la crisis.

+ Las organizaciones de prevencién y tratamiento del VIH pueden mejorar y hacer mas
significativa la participacion de la comunidad latina.

+ Los planificadores de salud publica pueden redisefiar la respuesta de salud publica para que
sea especifica para los latinos.

+ El personal de primera linea puede prestar servicios relacionados con el VIH que satisfagan las
necesidades de los latinos.

+ Los cientificos pueden fomentar una mayor investigacion y generacion de pruebas centradas en
los latinos.

+ Nuestros lideres pueden hacer mas para abordar los factores estructurales que ponen a los
latinos en riesgo de contraer el VIH.

Para responder al llamamiento a la accién, visite www.clafh.org, donde podra descargar una serie
de recursos para la accion, como un breve video, una guia de conversacion y recursos para
compartir en las redes sociales.



«Estamos muy cerca de acabar con el VIH/sida. La accién colectiva -especialmente cuando las
infecciones por VIH van en la direccién equivocada- nos llevara hasta alli», afirmé Guilamo-
Ramos.

FIN

Notas para el editor:

ENTREVISTAS CON LOS MEDIOS DE COMUNICACION

El Dr. Guilamo-Ramos estéa disponible para entrevistas. P6ngase en contacto con Mark Daley en el
(202) 640-0482 (preferiblemente por SMS) o por correo electrdnico wdaley2@jh.edu para concertar
una cita.

BIOGRAFIA DE VINCENT GUILAMO-RAMOS

El Dr. Vincent Guilamo-Ramos es director ejecutivo del Instituto de Soluciones Politicas y catedratico
de la Escuela de Enfermeria Johns Hopkins de Washington DC. Es enfermero practicante y enfermero
cientifico con especializacion clinica y de investigacion en la prevencion y el tratamiento del VIH para
adolescentes y adultos jovenes latinos. Fue miembro del comité de la NASEM que redacté el
innovador informe Ending Unequal Treatment. Es colaborador habitual de las principales revistas
cientificas de salud, como The Lancet y New England Journal of Medicine. Ha recibido financiacién de
los NIH, los CDC y otras agencias federales para la investigacion sanitaria comunitaria centrada en los
latinos. Ha formado parte de numerosos comités consultivos federales y es miembro de la junta
directiva de UnidosUS, la Comision Latina sobre el SIDA y el Poder de Decidir.

SOBRE EL CENTRO PARA LA SALUD DEL ADOLESCENTE LATINO Y LA FAMILIA (CLAFH)

La mision del Center for Latino Adolescent and Family Health es reducir las desigualdades en materia
de salud entre los adolescentes latinos y sus familias. CLAFH desarrolla, evalta y difunde
intervenciones basadas en la familia disefiadas para abordar los determinantes sociales de la salud,
reducir las disparidades de salud y fomentar las oportunidades de vida. CLAFH avanza en su mision a
través de la investigacion comprometida con la comunidad en cuatro areas tematicas clave: (1)
Fortalecimiento del papel de las familias en el apoyo a la salud y las oportunidades de vida de
adolescentes y adultos jovenes a través del desarrollo y la evaluacién de intervenciones basadas en la
familia; (2) participacion significativa de la comunidad latina para identificar, comprender y abordar en
colaboracion los factores subyacentes de las desigualdades sociales y de salud; (3) el desarrollo y la
evaluacidén de modelos innovadores de prestacion de atencidn sanitaria impulsados por enfermeras
que mejoren el acceso y la utilizacién de los servicios de prevencion y tratamiento en las comunidades
desatendidas; y (4) el impulso del impacto en el mundo real, a nivel local y nhacional, mediante la
promocion de la adopcion de intervenciones basadas en pruebas y la configuracion de las prioridades
de los principales responsables de la toma de decisiones. Mas informacion en clafh.org

SOBRE EL INSTITUTO DE SOLUCIONES POLITICAS

El Instituto de Soluciones Politicas (IPS) de la Escuela de Enfermeria Johns Hopkins pone fin a las
desigualdades sanitarias mediante soluciones politicas basadas en pruebas. El IPS se centra en
soluciones impulsadas por las enfermeras para resolver uno de los problemas mas alarmantes e
insostenibles del pais: las desigualdades sanitarias. Las enfermeras aportan soluciones novedosas a
la reforma del sistema sanitario que optimizan la salud para todos, independientemente de quién
seamos o donde vivamos. Nuestra experiencia y conocimiento de los sistemas que prestan cuidados y
afectan a la salud, asi como de lo que importa a los pacientes, las familias y las comunidades, sitlan a
la profesion de enfermeria en una posicidén unica para transformar la prestacion de cuidados sanitarios
y dar prioridad a la salud y el bienestar. A través del liderazgo de las enfermeras, el Instituto impulsa la
colaboracion con socios interdisciplinarios e intersectoriales en el dialogo, el descubrimiento y la
adopcidn de soluciones para que la salud éptima esté al alcance de todos. Mas informacion en
ipsnow.org



